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Définition
•• ObstructionObstruction dd´́uneune artartèèrere

par par unun caillotcaillot de sang suite de sang suite 
áá uneune embolieembolie ( 70 ( 70 --80 % ) 80 % ) 
, , unun thrombusthrombus (20 %) (20 %) ouou
unun autreautre mméécanismecanisme de de 
compressioncompression avecavec ischischéémiemie
aigueaigue de de ll´́extrextréémitmitéé
concernconcernééee
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Causes 
•• Embolie (70 Embolie (70 –– 80 %)80 %)

•• SourceSource de de ll´́embolieembolie estest áá 90 % le 90 % le coeurcoeur
•• IDMIDM
•• ValvulopathieValvulopathie mitralemitrale
•• FlutterFlutter ouou fibrillationfibrillation auriculaireauriculaire , , autresautres troublestroubles de rhythmede rhythme
•• EndocarditeEndocardite
•• ProthProthèèsesses valvulairesvalvulaires

•• AutresAutres sourcessources
•• Plaques Plaques artartéériosclrioscléérotiquesrotiques de de ll´́aorteaorte abdominaleabdominale ouou de de ll´́artartèèrere

iliaqueiliaque
•• AneuvrysmeAneuvrysme

•• Thrombose (20 %) en Thrombose (20 %) en prpréésencesence dd´́arteriitearteriite chroniquechronique
•• AutresAutres causescauses ( < 5 %)( < 5 %)

•• DissectionDissection , , ponctionponction artartéériellerielle
•• CompressionCompression externeexterne
•• Effets de Effets de mméédicamentsdicaments (HIT , (HIT , oestrogoestrogèènesnes ..)..)
•• Anticorps Anticorps AntiAnti--PhospholidesPhospholides (Hughes S.)(Hughes S.)
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Stades de l´arteriite selon
FONTAINE

LLéésionssions ischischéémiquesmiques des des extrextréémitmitééssStadeStade 44

DouleurDouleur au au reposrepos et la et la nuitnuitStadeStade 33

ClaudicatioClaudicatio intermittentintermittent , , perfusionperfusion rrééduiteduite

> 200 m de mache = 2 a> 200 m de mache = 2 a

< 200 m de < 200 m de marchemarche = 2 b= 2 b

StadeStade 22

AbsenceAbsence de de symptomessymptomes cliniquescliniquesStadeStade 11
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Signes cliniques

ÉÉtattat de de chocchoc , , abattementabattementProstrationProstration

paralysieparalysieParalysisParalysis

AbsenceAbsence de de pulsationspulsationsPulselessnessPulselessness

paresthparesthéésiesieParesthesiaParesthesia

PâleurPâleurPalenessPaleness

DouleurDouleurPainPain

6 x P 6 x P selonselon PRATTPRATT
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Diagnostic clinique

•• ATCD ATCD dd´́artartéériiteriite et/et/ouou de de cardiopathiecardiopathie

•• PalpationPalpation des des pulsationspulsations

•• Doppler Doppler ppéériphriphéériquerique

•• SignesSignes dd´́ischischéémiemie prolongprolongééee

•• RhabdomyolyseRhabdomyolyse , CK , CK ññññ

•• DDééfaillancefaillance rréénalenale

•• Syndrome des Syndrome des logesloges , TOURNIQUET, TOURNIQUET

•• ÉÉtattat de de chocchoc , , acidoseacidose mméétaboliquetabolique
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Diagnostic différentiel
•• PhlegmasiaPhlegmasia coeruleacoerulea dolensdolens = = occlusionocclusion simultanes des simultanes des veinesveines

dd´́uneune extrextréémitmitéé

•• CompressionCompression secondairessecondaires des des artartééresres et et ischischéémiemie

•• OedOedèèmeme ++++++

•• ExtrExtréémitmitéé zyanoszyanosééee

•• ÉÉtattat de de chocchoc et et acidoseacidose

•• Thrombose Thrombose veineuseveineuse aigueaigue

•• DouleurDouleur de cause de cause orthoporthopéédiquedique
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Diagnostic radiologique

•• AngiographieAngiographie digitalisdigitalisééee = = mmééthodethode de de 
rrééfféérencerence

•• Echo Echo dopplerdoppler

•• Echo Echo cardiaquecardiaque ( en ( en cascas dd´́uneune embolieembolie))
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Conduite á tenir

•• VoieVoie veineuseveineuse et et perfusionperfusion

•• HHééparinparin i.vi.v. (5000 . (5000 –– 10.000 U)10.000 U)

•• AnalgAnalgéésiesie ( ( MorphiniquesMorphiniques))

•• PoserPoser ll´́extrextréémitmitéé concernconcernééee plus plus paspas

•• UrgenceUrgence immimméédiatediate

•• Chirurgien , Chirurgien , radiologueradiologue et et anesthanesthéésistesiste áá prpréévenirvenir

•• AngiographieAngiographie

•• BilanBilan et ECGet ECG

•• DDéécisioncision ththéérapeutiquerapeutique selonselon situationsituation radiologiqueradiologique
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A éviter !

•• RechauffementRechauffement activeactive

•• PoserPoser ll´́extrextréémitmitéé concernconcernééee plus haut ( comme pour plus haut ( comme pour uneune
thrombosethrombose veineuseveineuse))

•• VasodilatationVasodilatation

•• InjectionInjection intramusculairesintramusculaires ouou cathcathéérismerisme invasiveinvasive et et 
inutileinutile ( ( thrombolysethrombolyse ))

•• AttitudeAttitude attentiveattentive
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Traitement - chirurgicale

•• ObstructionObstruction et et ischischéémiemie complcomplèètete dd´́uneune
artartèèrere ppéériphriphéériquerique
ØØEmbolectomieEmbolectomie par par unun cathcathééterter de de 

FOGARTYFOGARTY soussous anesthanesthéésiesie localelocale ouou
ggéénnééralerale dansdans les 6 les 6 heuresheures , , suivisuivi dd´́uneune
anticoagulationanticoagulation par par hhééparineparine NF NF ouou HBPMHBPM
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Traitement par thrombolyse -1-

•• IndicationsIndications::

•• ObstructionObstruction partielle , multiples , partielle , multiples , ppéériphriphéériquesriques

•• IschIschéémiemie / / obstructionobstruction chroniquechronique en en respectantrespectant les les 
limiteslimites suivantessuivantes

•• ArtArtèèresres du du bassinbassin < 6 < 6 moismois

•• ArtArtèèrere fféémoralemorale , A. , A. poplitpoplitééaleale < 2 < 2 –– 4 4 moismois

•• ArtArtéérere en en dessousdessous du du genougenou < 6 < 6 semainessemaines

•• ArtArtéérere du du piedpied: < 2 : < 2 semainessemaines

•• ObstructionObstruction de de ll´́artartèèrere fféémoralemorale superficiellesuperficielle > 10 cm> 10 cm
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Traitement par thrombolyse -2-

•• ContreindicationsContreindications::
•• AbsoluesAbsolues::

•• HHéémorragiemorragie activeactive , OP , , OP , accouchementaccouchement et et ponctionponction artartéériellerielle < < 
10 10 joursjours

•• AVC , Intervention AVC , Intervention neurochirurgicaleneurochirurgicale < 3 < 3 moismois

•• Grossesse < 14 Grossesse < 14 semainesemaine

•• Relatives:Relatives:

•• PancrPancrééatiteatite , , ulculcéérere gastriquegastrique et et duodduodéénalenale floridesflorides , , varicesvarices
oesophagiennesoesophagiennes

•• EndocarditeEndocardite floridefloride

•• NNééoplasieoplasie avecavec risquerisque hhéémorragiquemorragique

•• HTA non HTA non compenscompensééee

•• NephrolithiaseNephrolithiase
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Traitement par thrombolyse -3-

•• TechniqueTechnique et et procprocééduredure::
•• ApplicationApplication localelocale par par cathcathééterter intrartintrartéériellerielle

•• PrPrééfféérencerence pour pour rtPArtPA ((ActilyseActilyse ®®) en ) en faiblefaible dose                    ( dose                    ( 
alternative: alternative: UrokinaseUrokinase ®®))

•• 0,7 mg/heure 0,7 mg/heure pendantpendant 6 6 heuresheures

•• HHééparinisationparinisation parallparallèèlele

•• HHééparinparin nonnon--fractionnfractionnéé

•• HBPMHBPM

•• ContrôleContrôle angiographiqueangiographique , , ééventuellementventuellement reprisereprise de la de la 
thrombolysethrombolyse localelocale selonselon situationsituation cliniqueclinique et et angiographiqueangiographique
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Traitement par thrombolyse -4-
•• ConduiteConduite áá tenirtenir en en cascas dd´́ééchecchec::

•• interventionintervention chirurgicalechirurgicale áá discuterdiscuter::
•• PontagePontage fféémoromoro--poplitpoplitééaleale
•• ThrombendartThrombendartéériectomieriectomie / / desoblitdesoblitéérationration
•• PontagePontage fféémoromoro--fféémoralmoral crosscross--overover
•• AngioplastieAngioplastie rotatoirerotatoire

•• RisqueRisque::
•• HHéémorragiemorragie intracintracéérréébralebrale (0,8 %)(0,8 %)
•• AutresAutres hhéémorragiesmorragies
•• MortalitMortalitéé 0,5 0,5 –– 1 %1 %

•• AntidotAntidot::
•• TrasylolTrasylol ®® ((AprotininAprotinin)) –– ExacylExacyl ®® ((AcideAcide TranexamiqueTranexamique))
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Surveillance en ICU
•• Observation Observation cliniqueclinique::

•• Syndrome des Syndrome des logesloges
•• TOURNIQUET TOURNIQUET syndromesyndrome
•• Pouls et Pouls et couleurcouleur de de ll´́extrextréémitmitéé ( DOPPLER)( DOPPLER)
•• DiurDiurèèsese

•• BilanBilan sanguinsanguin::
•• HHéémostasemostase
•• CPKCPK
•• UrUrééee / / crcrééatinineatinine / / potassiumpotassium
•• pHpH ( ( acidoseacidose mméétaboliquetabolique) , ) , lactatelactate

•• Radiologie:Radiologie:
•• AngiographieAngiographie de de contrôlecontrôle
•• Echo DopplerEcho Doppler
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Conclusion
•• La La thrombosethrombose artartéériellerielle aigueaigue des des membresmembres

infinféérieuresrieures estest uneune urgenceurgence chirurgicalechirurgicale absolueabsolue
quiqui exigeexige unun diagnosticdiagnostic et et uneune interventionintervention rapiderapide

•• La La chirurgiechirurgie avecavec thrombectomiethrombectomie restereste la la mmééthodethode
de de rrééfféérencerence pour les pour les ischischéémiesmies complcomplèètestes , , maismais
la la thrombolysethrombolyse localelocale par par cathcathééterter gardegarde uneune placeplace
importanteimportante pour pour certainscertains indicationsindications..

•• LL´́applicationapplication et la et la surveillancesurveillance de de 
ll´́anticoagulationanticoagulation et de la et de la thrombolysethrombolyse estest uneune
tâchetâche majeurmajeur de de ll´́ééquipequipe de de rrééanimationanimation. . 


